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Röstlängd

4 $ Rösträtt samt yttrande- och förslagsrätt på årsmötet

För att vara röstberättigad på årsmöte krävs:

e 0 att medlemmen under mötesåretfyller lägst 18 ar;

oe 0 att medlemskap har beviljats minst två månader före årsmötet; och

e 0 att medlemsavgifter har betalats senast två månader före årsmötet.

Fullmakt se appendix A
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Kallelse
Välkommentill Lidingö Roddklubbs årsmöte 2024

Dag och tid: tisdagen den 19 mars kl 19.00

Plats: Lidingö Roddklubb, klubbhuset.
Det kommeratt bjudas på kaffe.

Anmilantill: info@lidingoroddklubb.se

Styrelsens förslag till föredragningslista årsmöte 2024
1. Årsmötet öppnas

Fastställande av röstlängd för mötet.

Val av ordförande och sekreterare för mötet

Val av protokolljusterare och rösträknare

Fråga om mötet utlysts på rätt sätt

Fastställande av föredragningslista
Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning samt årsboksslut för det senaste

verksamhets-/räkenskapsåret.
Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets-/räkenskapsåret.

Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid som revisionen avser.

10. Fastställande av medlemsavgifter. Bilaga 1.
11. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomiskplan för kommande

verksamhets-/räkenskapsåret.

12. Behandling av styrelsens förslag och inkomna motioner.

13. Val av:

a) Föreningens ordförandeför en tid av 1 år

b) Halva antalet ledamöteri styrelsen för en tid av två år.

c) En suppleant för en tid av ett år
d) Tre ledamöter i valberedningen för en tid av ett år av vilka en ska utses till ordförande samt

e) Ombudtill méten dar föreningen harrätt att vara representerad genom ombud.
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14. Eventuella andra frågor som anmälts under punkt6. Beslut i fråga om större ekonomisk eller

annan avgörandebetydelse för föreningen eller medlemmarnafår inte fattas om den inte varit med

i kallelsentill mötet.
15. Meddelandeav tid och plats för tillhandahållande av protokollet från årsmötet.

16. Övriga frågor

17. Årsmötet avslutas.

Valberedningensförslag till styrelseledamöter och revisorer bilägges denna kallelse och skickastill

medlemmarna med e-post och anslås i klubblokalen senast den 27 februari 2024.
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Verksamhetsberättelse och årsredovisningen för räkenskapsåret 2023 samt revisionsberättelsen för 2023 och
styrelsens verksamhetsplan och budget för 2024 med förslag till medlemsavgifter kommeratt skickasuttill
medlemmarnapere-post, läggas ut på klubbens hemsida samt anslås i klubblokalen senaste den 12 mars.
Anmälan om deltagande i årsmötet görs genom e-posttill info(ölidingoroddklubb.se
Välkomna!

Lidingö 2024-02-19
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Verksamhetsberättelse 2023

Inledning

Styrelsen för Lidingö Roddklubb lämnar

följande berättelse över verksamheten för

perioden från den 1 januari 2023 till den 31

december 2023
Styrelsen, som under året genomfört 10

protokollförda sammanträden, har bestått av:
Madeleine Sjöborg ordförande

Linus Fagerberg vice ordförande

Peter Josephson kassör

Erik Wernolf sekreterare

Kaveh Pourshahidi husintendent

MaherElsayed ungdomsansvarig

Anders Wånell IT/hemsida

Ann-Cathrine Wernolf suppleant

Aisling Hussey suppleant

Roller utanför styrelsen valda av årsmötet:

Bo Lindahl

Thorbjörn Shiller

revisor

revisorssuppleant

Nyckelroller utanför styrelsen:

Anna Rosengren Roddchef

Mic Hussey Vice roddchef

Nina Wolmer Båtchef

Jan Cederlund Vice båtchef

Föreningens verksamhet har bedrivits från

av föreningen ägt klubbhus och två båthus
belägna på Lidingö stads mark invid
Kyrkviken. Föreningen betalar årligen

arrendetill staden för nyttjanderätten till
marken.

Föreningen upplåter sin klubblokal två
kvällar i veckantill två andra föreningar på
Lidingö. Lokalen nyttjas av Lidingö

Modellklubb respektive
Modellbåtbyggarföreningen mot del i
underhållskostnader för klubbhuset.
Föreningen har under verksamhetsåret i egen
regi skött fakturering och bokföring av
medlemsavgifterna utifrån

Årsmöteshandlingar 2024

medlemsförteckningen i
Riksidrottsförbundets databas IdrottOnline
med datastöd av ekonomisystemet Fortnox.

Föreningen hade vid årsskiftet 226
medlemmar fördelade på 118 roddare (30
juniorer) och 108 kanotister. Motsvarande

siffror föregående år var 95 roddare (27
juniorer) och 111 kanotister.

Verksamhetsåret 2023

Under2023 fortsatte föreningen arbetet med

att rekrytera medlemmar, bredda båtflottan

och jobba med ungdomsverksamhet.

Klubben var öppen för schemalagd träning

hela vintern och flera medlemmarföljde

vinterträningen i klubbhuset.

Vinterträningen 2023- 2024 flyttadetill
Hersby gymnasium där det finns möjlighet

att ta större grupper. Klubben har hyrt

lokalen tre gånger per vecka för

styrketräning och yoga.

Lidingö roddklubb hade under 2023 en stor

verksamhet för medlemmar uppdelat inom

huvudområdena:

Medlemsrodd

Ungdomsrodd

65+
Långturer

Kustrodd

Tävling

Lidingö roddklubb har underåret satsat på
nybörjar- och fortsättningskurs för vuxna,

på prova-på för grupper, företagsrodd och

skolverksamhet.
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Göteborgs roddklubb,

Norrköpingsroddklubb och

Beckholmsroddarna.

 

Föreningenharävenvid ett partillfällen

hyrt ut roddbåtartill utländska klubbar på

besök samttill ett företag som anordnar

roddresor. Två av föreningens instruktörer

 

planeradeföretagets roddresa och agerade Svenska roddförbundet hade under 2023 en
roddguider. Utöver kustrodd i skärgården satsning för skolverksamhet som Lidingö

till Grinda och Gällnö besöktes även roddklubb bidrog med ca 200 roddtillfällen.

centrala Stockholm och deltagarna provade Klubbenfick under en vecka undervåren

på historiska båtar hos Beckholmsroddarna. och en under hösten låna 4 kustdubblar som

användestill prova-på för Futuraskolans
elever. Även medlemmarna kunde använda

båtarna under dessa två perioder och

mångaturer blev det ut på vågorna och en

längre turtill Fjäderholmarna.

  Under 2023 har kontakten med andra

roddklubbar ökat. Föreningen har genom

sina kustroddbåtar och närhetentill

skärgården kunnat bjuda in medlemmar

från andra roddklubbar för kustrodd. för våra medlemmar och instruktörer. I .

Främsthar utbyte skett med medlemmar Bran a? afk GAYS Gt. Beneingemy ty telanils
fran klubbar i Ostra Roddistriktsférbundet På roddmaskin och i styrketräning.I
(ORDF) menutbyte har även skett med september kom brödernasedantillbaka för

Vid tvåtillfällen har klubben underåret

bjudit in bröderna Rapiför vidareutbildning
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individuell coachning på vattnet och

inställning av båtar.

 

Föreningen hade även haft besök av Emma

Andersson, som jobbar på Svenska

roddförbundet och är roddcoach på

Sigtunaskolan och Uppsala Akademiska

Roddsällskap. Emmabjödsin för att ge
inspiration för föreningens instruktörer och

de medlemmar som kommitlängrei sin

rodd. Med Emmatränadestävlingsstarter

vid tvåtillfällen och vi gavs även möjlighet

till en inspirerande föreläsning och samtal
om coachning.

Vår öppna rodd för medlemmar har

anordnats två gånger i veckan.

Öppnaroddenharhaft till syfte att erbjuda

fasta tider för utrodd utöver vår

kursverksamhet. På öppen roddär alla

medlemmar välkomna, nya roddare och

mererfarna roddare, ungdomar och

seniorer. Medlemmar som inte ännu nått

klassning för att gå ut själv erbjuds stöd och

tillfällena fungerar som en veckolig

mötesplats och chans att umgås med
varandra. Vissa av tillfällena har

medlemmarnaturats om att bjuda på soppa

efter rodden,vilket har varit väldigt

uppskattat.

Årsmöteshandlingar 2024

Liksom tidigare år har föreningen fått

bidrag för att bedriva ungdomsverksamhet

och 65+. Nytt för i år var att en

ungdomsansvarig utsågs som var ansvarig

för att organisera och planera klubbens
ungdomsaktiviteter och ungdomsledare.

 

Vår ungdomsansvarig, Maher Elsayed har

tillsammans medvåra duktiga

ungdomsledare haft träningstillfällen för

ungdomarnatvå gånger i veckan.

Träningen har dock varit mycketflexibel

och bådetider och dagar har i stor mån

anpassats till när våra ungdomar har

kunnat träna. Utöver de två roddläger som

anordnades för ungdomar över 12 år

erbjöds ungdomarna rodd medinstruktör

och följebåt under större delen av

sommarlovet. Ett par av våra ungdomar

gjorde även tävlingsdebut på

Distanskapprodden.
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65+ gruppenharregelbundet underhela e ca 30 vuxna och barn prova på - Öppet

året bedrivit träning så väl i klubbhus som hus

på vattnet. Aven om den stående e 2roddläger med 16 nya och gamla

träningstiden varit torsdagar kl 10 så är det
3 MH e 2 nybörjarkurser med 29 deltagare

många av medlemmarna över 65 som rott

flera gånger i veckan. Föreningen har även « 2 fodsilldingskorsermed Tl-nya

deltagit i Lidingö Stads satsning för en aktiv

fritid för seniorer och presenterat de e 42 nya medlemmar

hälsovinster som roddenerbjuder. e 12 deltagare på Distanskapprodden,

deltagare (och många fler som deltog)

varav 2 juniorer och 3 nya roddareför

året. Tävlingsdebut för 5 roddare!

-

 

Föreningens roddbåtar

I och med det ökande medlemsantalet har
föreningen sett ett behov av fler båtar,
framför allt för ungdomar och unga roddare i 5 .

lägre viktklasser. Behov har ävenfunnits av Totalt har klubbens båtar till och med 19
ytterligare en följebåt främsttill läger och oktoberregistrerats för 702 utrodder med

ungdomsträning. 6844 km. Tillsammans har medlemmarna

rott 11 817 km

 

Nedanstående båtar för träning köptes in

underåret:

Singel, 60-70 kg, okänt märke

Singel 50-60, Janousek Racing

Singel 65—70 kg, Janousek Racing

Lattviktsdubbel, 55 kg, Filippi

Kustfyra, Euro Diffusion

Följebåt, mindre ribbåt

Åreti siffror
e 14 idrottslektioner, ca 320 roddtillfallen

med ungdom 15-18 ar

 

e ca 30 vuxna betalande prova-på
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Kajak/surfski

Säsongeninitierades med en enkät med

frågor och förslag om aktiviteter inom
kajak. Svaren var genomgående positiva

mennär säsongenvältog fart visade sig

uppslutningen vara svagare än vad

enkätsvaren speglade. Det genomfördes
under maj och juni öppen paddling på

onsdagar och torsdagar med positiva men

få deltagare.

Annonsering av surfski-kurser gjordes

liksom tidigare år men denna säsong med
ett nedslående resultat, ingen anmäld.

Några prova-pår-tillfällen genomfördes med

god feedback.

Kölistan för kajakplatser uppdaterades efter
kontakt med samtliga i kön. Under året

lämnadeett stort antal kanotister sina platser
och klubben har nu lediga platser. Orsaken
bedömsvara tuffare ekonomi.
Byggnader och bryggor

Föreningens lokaler är inte anpassade för det
stora antal medlemmar som finns idag, bland
annat finns det bara en toalett och ett
omklädningsrum. Klubbhuset är äldre med
nedsatt underhåll och behov finns av en
omfattade renovering eller nybyggnation.

Klubbhusets avlopp är ett äldre 3-kammars
brunnsystem. Under 2023 fattade Lidingö

Stad beslut om förbud av användning av
befintligt avlopp efter 1 januari 2027.

Under 2023 har styrelsen påbörjat en
utredning och kartläggning möjligheten till
nybyggnation/renovering av klubbhus och
avlopp ser ut samt finansiering av detta.
Under året har endast åtgärder på klubbhus
som krävts omgående utförts. Den uttjänta
varmvattenberedaren har ersatts av en ny
samt 6versyn/service av
varmluftvérmepumpenharskett.
Lediga kajakplatser gav möjlighettill att

bygga om 8-huset och kunnage föreningens

Årsmöteshandlingar 2024

   

  

roddbåtar säker förvaring i skydd från sol,
vind, snö och regn. Möjlighet att förtäta
kajakplatser finns om behov skulle föreligga
av ytterligare kajakplatser.

 

Singelhusets golvyta har utökats något för
att möjliggöra förvaring av ytterligare

roddbåtar inomhus. Ett flertal förrådsdörrar
har ävenjusterats.

Mindre underhåll har skett på klubbens
befintliga bryggor och planering harstartat
för att även optimera våra bryggorför att

passa nutida behov och
verksamhetsomfattning. Marken invid
bryggorharplattats till och grus har lagts för
att underlätta nedtagning av såväl kajaker
som roddbåtar med vagn.  
Slutord

Styrelsenvill slutligen framföra ett varmt
tacktill alla som med insatser av olika slag

harhjälpttill att driva verksamhet under det

gångnaåret.
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Bilagor till årsberättelsen

Ekonomisk berättelse
Se bilaga
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Styrelsen för Lidingö Roddklubb avgerföljande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

Förvaltningsberättelse

Allmänt om verksamheten och väsentliga händelser under och efter verksamhetsåret

Allmänt och kortfattat om verksamheten och väsentliga händelser under året. För mer detaljerad

redogörelse hänvisastill klubbens separata verksamhetsberättelse.

Föreningen är medlem i Svenska Roddförbundet och därmed även ansluten till Sveriges

Riksidrottsförbund. Föreningen är representerad i styrelsen för Östra Roddistriktsförbundet inom

Svenska Roddförbundet.

Styrelsen har under året genomfört 13 protokollförda sammanträden samt haft följande sammansättning:

Madeleine Sjöborg, ordförande
Peter Josephson, ledamot och kassör

Erik Wernolf, ledamot och sekreterare
Kaveh Pourshahidi, ledamot och intendent

Linus Fagerberg, ledamot
Anders Wånell, suppleant och IT-ansvarig

Ann-Cathrine Wernolf, suppleant

Aisling Hussey, suppleant
MaherElsayed, suppleant

Föreningens verksamhet har bedrivits från av föreningen ägt klubbhus och två båthus belägna på Lidingö

Stads mark vid Kyrkviken. Föreningen betalar årligen arrendetill staden för nyttjanderätten till marken.

Föreningen upplåter sin klubblokal två kvällar i veckantill två andra föreningar på Lidingö. Lokalen

nyttjas av Lidingö Modellflygklubb respektive Modellbåtbyggarföreningen mot del i

underhållskostnader för klubbhuset.

Föreningen har under verksamhetsåret i egen regi skött fakturering och bokföring av medlemsavgifterna

utifrån medlemsförteckningen i Riksidrottsförbundets databas Idrott Online med stöd av

ekonomisystemet Fortnox. Under året har den löpande bokföring skötts av kassören.

Föreningenhar anlitat en extern redovisningsfirma för skattedeklaration samt årsbokslut.

Föreningen har ansökt hos Skatteverket och beviljats befrielse från att lämna särskilda uppgifter för

inkomståren 2022 2026.

Föreningen här även ansökt om och beviljats elstöd av Skatteverket.

Klubben hade vid årsskiftet 206 medlemmarfördelade på 118 roddare och 108 kanotister.

Finansiering av föreningens långsiktiga verksamhetsutveckling
Ökningen av medlemmarochaktiviteter ökar också trycket på klubbens båtar, klubbhus och bryggor. För

att behålla och locka nya medlemmar måste investeringar och underhåll göras i alla dessa delar.

Klubbhuset behöver renoveras, alternativt rivas och ersättas med nytt för att få lokaler, toaletter, duschar

och omklädningsrum som är anpassade för daglig aktivitet och året-runt verksamhet.
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Bryggorvid vilken följebåtar förtöjs behöver ersättas.

Lidingö stad harvarit ett stort stöd i satsningen mot ungdomar, Riksidrottsförbundet för att bibehålla och

få nya roddare och Svenska roddförbundet för utbildning och vidareutveckling av roddklubben.

Rodd

Under 2023 fortsatte föreningen arbetet med att rekrytera medlemmar, bredda båtflottan och jobba med

ungdomsverksamhet. Klubben var öppen för schemalagd träning hela vintern och flera medlemmar

följde vinterträningen i klubbhuset. I slutet av 2023 har medlemmarna kunnat erbjudas styrketräning två

gånger i veckan samt yoga en gång i veckan på Hersby gymnasium.

Verksamheten har omfattat: Medlemsrodd, Ungdomsrodd, 65+, Langturer, Kustrodd och Tävling.

Åreti siffror
14 idrottslektioner, ca 320 roddtillfällen med ungdom 1518 år.

Ca 30 vuxna betalande prova-på.
Ca 30 vuxna och barn prova på - Öppet hus.

2 roddläger med 16 nya och gamla.

2 nybörjarkurser med 29 deltagare.
2 fortsättningskurs med 11 deltagare.

42 nya medlemmar.
12 deltagare, Distanskapprodden, varav 2 juniorer, 3 nya roddare för året.

Tävlingsdebut för 5 roddare.

Kajak/Surfski

Säsongen började med en enkät med frågor och förslag om aktiviteter inom kanot sammanställdes,

distribuerades och besvarades.

Under maj och juni genomfördes öppen paddling på onsdagar och torsdagar med positiva men få

deltagare.

Underåret lämnadeett stort antal kanotister sina kajakplatser och klubben har nu cirka tio lediga.

Orsaken bedöms vara den allmänt tuffare ekonomin. Lediga kajakplatser gav möjlighet att bygga om

8-huset och ge föreningens roddbåtar säker förvaring under tak. Det totala antalet kajakplatser har

således minskat

Byggnader och bryggor

Klubbhuset har avlopp bestående av ett gammalt 3-kammars brunnsystem vilket vetter mot kyrkogården

nedanför, där staketet tar slut. Det töms av med slamsugare en gång per år. Dialog med Lidingö Stad

angående krav på anslutning till kommunalt avlopp leddetill dispens för nuvarande avlopp med

markinfiltration med förbud från 2027-01-01.

Underåret ersattes varmvattenberedaren av en ny.

Singelhuset har delvis fått nytt golv för att kunna ta in ytterligare roddbåtar.

Åtta- husets inredning har byggts om och kajakplatserna har tagits bort. Möjlighet att förtäta kajakplatser

finns om behov skulle föreligga av ytterligare kajakplatser. Ett mindre underhållsarbete har utförts på

bryggor. Ett flertal förrådsdörrar har reparerats.
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Org.nr 802416-2268

Flerårsöversikt (tkr) 2023 2022

Nettoomsättning 533 427

Årets resultat 151 7

Eget kapital 943 792

Förändringari eget kapital
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):

balanserad överskott

årets överskott

disponeras så att
i ny räkning överföres

I ny räkning överförs eget kapital till följande poster

Fond Båtar(För avskrivning) 498 094
Fond Bryggor 50 000
Fond Fastigheter 250 000
Ackresultat 144 680

Summabalanserat överskott 942 774

2021

386

784

791 815

150 959
942 774

942 774
942 774

2020

324

245

781

3 (9)

Föreningens resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med

noter.
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Resultaträkning Not

Rörelseintäkter 2

Nettoomsättning

Övriga rörelseintäkter

Summarörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Rörelsekostnader 3

Verksamhetskostnader

Övriga externa kostnader

Idrottsersättningar

Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar

Summarörelsekostnader

Rörelseresultat

Årets resultat

2023-01-01
-2023-12-31

532 607

151 648

684 255

-16 234

-262 560

-111 394

-143 108

-533 296

150 959

150 959

49)

2022-01-01
-2022-12-31

426 911

71 196

498 107

0

-324 900

-56 425

-109 308

-490 633

7474

7474
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Balansräkning Not

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Byggnader och mark 4

Båtar och inventarier 5

Summa materiella anläggningstillgångar

Summaanläggningstillgångar

Omsättningstillgångar

Kortfristigafordringar

Kundfordringar

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter

Summakortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsättningstillgångar

SUMMA TILLGÅNGAR

2023-12-31

0

498 094

498 094

498 094

o
O

454 680

454 680

454 680

952 774

5 (9)

2022-12-31

0

461 699

461 699

461 699

14 800

7 000

21 800

314 505

314 505

336 305

798 004
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Balansräkning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat

Årets resultat

Summafritt eget kapital

Summaeget kapital

Kortfristiga skulder

Övriga skulder
Summakortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

791 815

150 959

942 774

942 774

10 000

10 000

952 774

6 (9)

2022-12-31

784 341

7474

791 815

791 815

6 189

6 189

798 004
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Org.nr 802416-2268

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna

råd för ideella föreningar.

Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beräknas inflyta.

Övriga tillgångar och skulder har upptagits till anskffningsvärden där inget annat anges.

Redovisningsprinciperna är oförändrade jämfört med föregåendeår.

Avskrivning
Avskrivningar skerlinjärt över den förväntade nyttjandeperioden.

Materiella anläggningstillgångar

Avskrivningstid år

Byggnader 10

Inventarier 5

Båtar (nya och begagnadei gott skick) 10

Båtar (begagnade samt kajaker) 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Årets resultat
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Eget kapital
Företagets nettotillgångar, dvs skillnaden mellan tillgångar och skulder.

Not 2 Rörelsintäkter fördelning
2023 2022

Rörelseintäkter per rörelsegren

Medlemsavgifter, familjemedlemskap 158 700 121 701

Båtplatser 85 500 88 800

Roddavgift 36 400 15 404

Uthyrning kanoter o batar 35 531 150

Arbetsavgift 86 100 83 900

Roddkurs o surfski 92 350 73 300

Övriga bidrag o adm intäkter 196 673 107 852

Periodiserade intäkter -7 000 7 000

684 254 498 107



Lidingö Roddklubb

Org.nr 802416-2268

Not 3 Specifikation av rörelsekostnader

Arrende

El Vatten

Förbruknings invent

Adm kostn red tjänster

Övr roddkostnader
Förbrukn mtrl, data, transporter, bank kostn,arb.kläder mm

Utbetalt för arbetsdag

Försäkringar

Sv Roddförbundet

Bryggkostnader, klubbhuskostnader, Rep o underhåll

Kostnader roddkurs SOL kostnader o verksamhetskostnader

Utbildning

Övr pers kostn

Not 4 Byggnader och mark

Ingående anskaffningsvärden

Utgående ackumulerade anskaffningsvärden

Ingående avskrivningar

Utgående ackumulerade avskrivningar

Utgående redovisat värde

Not 5 Båtar och inventarier

Ingående anskaffningsvärden

Inköp

Försäljningar/utrangeringar

Utgående ackumulerade anskaffningsvärden

Ingående avskrivningar

Försäljningar/utrangeringar

Årets avskrivningar

Utgående ackumulerade avskrivningar

Utgående redovisat värde

2023

25 000

38 450

38 901

13 032

25 029

15 000

25 859

4250

75 438

10 910

25 556

297 425

2023-12-31

652 854

652 854

-652 854

-652 854

2023-12-31

1 018 633

186 500

-77 549

1 127 584

-556 934

70 552

-143 108

-629 490

498 094

8 (9)

2022

12272

38 130

82 932

17519

12 195

88 958

27 204

21 661

8 050

4 086

7 126

10 000

1 504

331 637

2022-12-31

652 854

652 854

-652 854

-652 854

2022-12-31

831 333

187 300

0

1 018 633

-447 626

0

-109 308

-556 934

461 699



Lidingö Roddklubb

Org.nr 802416-2268

Not 6 Förändringar i eget kapital

Eget Kapital

Fond båtar (För
avskrivning) 266 915

Fond Bryggor 150 000

Fond Fastighet 150 000

Balanserat/Ack resultat

Årets resultat
Beloppvid årets utgång 566 915

Lidingö

Hades
Madeleine Sjöborg

Ordförande

Erik Wernolf

Ls
Linus Fagerberg

224 900

150 959

224 900 150 959

FAPA
Peter Josephson

Kaveh Pourshahidi

9 (9)

Totalt

266 915

150 000

150 000

224 900

150 959

942 774
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Revisionsberättelse

Lidingö Roddklubb Org. Nr 802416-2268

Avseende Räkenskapsåret 2023-01-01 — 2023-12-31

Jag har granskat årsredovisningen och bokföringen för året

2023-01-01 — 2023-12-31. Det är styrelsen som har ansvaret för

räkenskapshandlingarna och förvaltningen. Mitt ansvar är att uttala mig om

årsredovisningen och förvaltningen på grundval av min revision.

Undertecknad har gått igenom årsredovisningen för ovanstående period och

. funnit att bokslut, resultat- och balansräkningen är utan anmärkning.

Jag rekommenderar årsmötet att bevilja styrelsen full ansvarsfrihet.

Lidingö 2024-03-04

/-
“Be A rhe c_ oO

Bo Lindahl

Revisor
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Verksamhetsplan med ekonomisk plan för det kommande verksamhets-, och räkenskapsåret

Verksamhetsplan 2024
Under 2023 kommerklubbenatt fokusera på följande områden:

> Bibehålla medlemmar och öka klubbens medlemsantal

> Fortsatt kompetensutveckling av befintliga medlemmar i klubben

> Medlemsaktiviteter riktade mot kustrodd, vidareutveckling av roddteknik samt

intensivträning för våra mest aktiva roddare som bedrivs regelbundet

Uppmuntra våra medlemmaratt gå utbildningar och bli del av vår instruktörsgrupp

Utveckla styrelsen

Samarbete och kunskapsutbyte med andra klubbar främjas

Ge medlemmar möjlighet att engagera sig i högre grad i klubbens verksamhet

V
V
V
V

WV

Fortsatt utredning av anpassning av klubbhusoch bryggor for dagens

verksamhetsomfattning

> Skapa bästa möjliga miljön för samtliga medlemmars utövande av rodd

Medlemsutveckling

Lidingö roddklubb medlemsantal har under de senaste åren ökat stadigt och kurvan fortsätter stadigt

uppåt. Det ökande antalet medlemmarställer krav på rutiner och utbildning av nya medlemmar.

Under 2024 kommer klubbens arbete med att öka kunskapen hos våra medlemmarfortsätta. Det

ökade medlemsantalet ställer även krav på att i högre grad underhålla och anpassa båtflottan,

bryggor och klubbhustill den omfattande verksamheten som idag bedrivs.

Medlemmarrodd

Medlemmarnautgör roddklubben och aktiviteterna som bedrivs återspeglar de ambitioner, intressen

och önskemål som finns hos medlemmarna. Idag finns det 118 medlemmarregistrerande i klubben,

varav 35 medlemmarär under 20 år (juniorer). Via hemsidan, anslagstavla i klubbhuset och

nyhetsbrev skall medlemmarna regelbundet få information om vad som händer och har hänt.

Klubben ska uppmärksamma goda prestationer och göra inbjudningartill aktiviteter. Vintertid

tränar medlemmarnatillsammansstyrketräning och yoga på Hersby gymnasium och rodd samt

styrketräning i klubbhuset.

Medlemmar kajak

Idag finns 108 betalande medlemmar. Klubben har undertre år satsat på surfski och kommer under

året fortsätta att utveckla denna verksamhettill att låta medlemmar som tecknat aktivitetsavgift

använda dessa. Egen aktivitet bland kajakmedlemmar med gemensammaturer uppmuntras.
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Här är klubben idag

Lidingö roddklubbs geografiska läge, med skyddat vatten med hastighetsbegränsning och minimal

motortrafik, är idealiskt. Närheten till Stockholms skärgård ger också möjlighetertill kustrodd och

långturer. Det är ocksålätt att ta sig hit via cykel, buss eller bil.

Klubbhuset behöver uppdateras och anpassastill det ökade medlemsantalet. Ett klubbhus med plats

för träningsmöjligheter och umgänge skulle öka gemenskapen och klubbkänslan.

Vi harblivit fler som engagerar oss i klubben men då klubben drivs genom ideella insatser behöver

vi hjälpa varandra. Kunskapsnivån har ökat generellt hos våra medlemmar vilket medför

möjligheter att dela med sig av sin kunskap. Styrelsen har beslutat att under 2024 kommer

medlemmarna få möjlighet att utveckla sig själva och nyare roddare genom att aktivt engagera sig i

kursverksamhet och allmän medlemsrodd.

Befattningar som batchef, vice batchef, roddchef, vice roddchef, kajakverksamhetsansvarig,

husansvarig, barn- och ungdomsansvarig ar ansvarsomraden som kommeratt kvarsta. Utvardering

av befattningsbeskrivningarna kommeratt utf6ras och vidareutveckling av dessa ske. Under 2024

kommerstyrelsen även fördela uppgifter för kommunikation och e-post, marknadsföring, sponsring

och bidrag.

En ideell klubb behöverideell kraft! Tillsammanshittar vi former som passaralla och inte ger

någon enskild person för mycket arbete.

Så kan vi lyfta klubben

e Förbättra styrelsearbetet ytterligare med tydliga administrativa arbetsuppgifter

e Fortsätta arbetet med att fördela administrativa göromål och utveckla

befattningsbeskrivningar

e Vidareutveckla underhållsplan för klubbhus, övriga hus och bryggor

e Fortsätta investeringsplan för hela verksamheten

e Marknadsföring för att nå ungdomar och ”unga roddare” (åldern 13—35 år)

e Marknadsföring för att na seniorer och 65+

e Marknadsféring mot foretagsrodd och prova-pa

Rodd

Under 2024 vill vi som tidigare år välkomna nya roddare och även lyfta kunskapsnivån for vara

befintliga roddare. Genom att ha gemensammaträningstillfällen för roddare på liknande nivå

hoppas vi utveckla och motivera de mest engagerade i klubben. Vi önskar även ge stöd i att upprätta

och uppnå mål för ungdomar och vuxna som önskartävla. Nedan följer Lidingö roddklubbslinje

medtidigare års verksamhetsplan.

Roddkurser och prova-på

e Ta kontakt med andra idrottsklubbar

e Anordna nybGrjarkurs och fortsattningskurs, for vuxna och 65+

e Fler foretag pa foretagsrodd i inriggade fyror.

; Arsméteshandlingar 2024
Sida 14 av 22
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Medlemsrodd

e Oppen rodd med vara medlemmar. Fokuspa att hdja nivan pa rodden och fa

medlemmarnaatt ga fran klassning 1 till 2.

e Deltagandei fortsättningskurs för befintliga medlemmari klassning 2-3. Fokus på att höja

nivån på rodden och få medlemmarnaatt gå från klassning 2 till 3. Motorbåt ute för övning

i smala båtar.

e Oka antalet motionsroddare — arbete med rekrytering av nya roddare.

e  Stötta rodd för 65+

e  Långtursgrupp som självständigt planerar och genomför långturer med klubbens

medlemmar

e  Aktivt bjuda in utländska klubbarför utbyte.

e Utse tavlingsansvarig som sk6ter administration och stéttar medlemmar som önskartävla

Ungdomar

e Fortsatt ungdomsansvarig som är ansvarig for ungdomsverksamheten, ungdomsledare,

prova-pa och regelbundentraning.

e Regelbundenträning för ungdomar 2 ggr/vecka

« Genomfora roddskolor för ungdomar i rodd under sommarlovet.

e Samarbete med SOL- Summeron Lidingö.

e Ta kontakt med andra roddklubbar för gemensammaträningar och kunskapsutbyte

På distriktsnivå via ÖRDF

e Valkomna andra roddklubbar och dess medlemmartill Lidingö roddklubb

e  Aktivt bjuda in andra roddklubbarforatt testa kustrodd

e Få fler medlemmar att engagera sig i ÖRDF, styrelsen, aktiviteter m.m

Roddtävlingar

e Få fler intresserade av Stockholmsseriens tävlingar

e Minska hinderfor tavlingsdeltagande

Utbildning av flera instruktörer

e Höja nivån på instruktörer genom att ro mertillsammans, studiebesöktill andra klubbar,

intern utbildning med mererfarna instruktörer från klubben och andra klubbar.

e Utbilda och vidareutbilda fler roddinstruktörer.

e Kontroller intresse från idrottslärare från högstadie- och gymnasieskolornaatt lära sig

grunderna som roddinstruktör.

; Arsméteshandlingar 2024
Sida 15 av 22
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Kajak och Sufski

Trots fjolårens erfarenheter med bristande intresse lever kanot-verksamheten vidare. Ett påtagligt

behov föreligger rörande marknadsföring — kanotverksamheten behöver synas mer och göras mer

attraktiv. Möjligheten att effektivare utnyttja Facebook och Instagram kommeratt undersökas.

Genom att erbjuda utrustning som fordras kan sporten göras merlättillgänglig. Utöver surfskis,

paddlaroch flytvästar bör klubben kunna låna ut kläder och skor — sådana som nybörjaren

vanligtvis inte har.

Kommande säsong kommerföreningen anordna öppen paddling, prova-på, grundkurs och

fortsättningskurs i mån av intresse. Föreningen kommerävenatt erbjuda en kurs som ledertill

möjlighet för lån av utrustning efter godkänd utbildning.

Tränare

Rodd

Roddinstruktörer utbildas via Roddförbundet och Riksidrottsförbundet. Klubben behöver utöka och

förnya antalet instruktörer. Till ungdomsverksamheten behövs det förstärkning.

Kajak

Klubbenhartvå ledare och det behövs fler. Utbildningar finns via Kajakförbundet och

Riksidrottsförbundet.

Mål anläggningar/inventarier

Byggnader

Föratt tillgodose vårt behov av båtförvaring, klubbhus med tränings och umgängesyta bör
möjligheter till nybyggnation/renovering av klubbhus utredas ytterligare. Möjligheten att nyttja

befintliga hus på annat sätt än som sker idag kommerockså att utredas. Ritningar och planering
kommeratt göras utifrån verksamhetens framtida behov. Kostnad och utredning av finansiering för

nybyggnation/renovering av nytt klubbhus kommeratt utredas.
Avlopp

Under 2024 kommeren plan att upprättas för finansiering av nytt avlopp till december 2026.

Brygganläggning

Brygganläggning behöver anpassastill verksamhetens omfattning och behovet och möjligheten till

förbättringar kommeratt utredas

| Årsmöteshandlingar 2024
Sida 16 av 22
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Inventarier

För att roddverksamheten ska kunna utvecklas måste roddbåtar underhållas och båtparken

förnyas successivt. Behov finns av ytterligare en bättre motionssingel i 70-kg klassen samt en 4x/-

utan cox i sammaviktklass. Föreningen ska se över möjligheternatill två för verksamheten

lämpliga följebåtar. Ett släp som rymmer kustbåtar såväl som smalbåtar behöverinförskaffas för

att underlätta tävlande. Roddbåtar som äruttjänta eller inte används bör avyttras.

Prioriteringsordning och tidsplan kommeratt göras för ovan nämnda investeringar.

Mål finansiering/ekonomi

Verksamheten har i huvudsak finansieras genom medlemsavgifter men de senaste åren har även

bidrag för ungdomsverksamhet och utbildning från Riksidrottsförbundet och Lidingö Stad spelat en

stor roll.

Klubbens kurser, prova-på verksamhet för vuxna och ungdomar hargett en ekonomi där merparten

går in till en bättre verksamhet. Målsättningen är att klubben ska få en så stabil ekonomi som

möjligt och för att genomföra investeringar som säkerställer en hållbar verksamhet som genomsyras

av kvalitét och möjligheter.

Årsmöteshandlingar 2024
Sida 17 av 22
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Budget 2024
Styrelsen föreslår nedan budget för verksamhetsåret 2024.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

Beräknade inkomster Budget 2024

Medlemsavgifter 54 000

Träningsavgift 96 000

Arbetsavgift 102 000
Batplats 132 300

Foretags- skolrodd 50 000
Kursavgift rodd 56 000

Kursavgift surfski 21 600

Bidrag 105 000

Uthyrning 22 000

Försäljning av båtar 25 000
Summa: 673 900

Beräknade kostnader Budget 2024

Arrende 25 000

El 40 000

Försäkringar 30 000

Redovisningstjänster 20 000

Utbetalad arbetsdag 30 000

Roddkostnader 75 000

Reparation, underhåll 30 000

Instruktörer 100 000

Fondering inventarier 50 000

Reparation, underhåll båtar 50 000

Tävlingsavgifter 10 000

Gemensamt övr 30 000

Avskrivningar och inköp båtar 170 000

Surfski 11 000

Summa 671 000

Resultat 2900
 

Sida 18 av 22
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Medlemsavgift för det kommande verksamhetsåret

Styrelsen föreslår att årsmötet fastställer nedan förändring av medlemsavgifter och övriga

avgifter inför verksamhetsåret 2024:

Avgifter 2023 Förslag 2024

Medlemsavgift Senior 800 Medlemsavgift 300

Passiv medlem 600

Roddavgift 700 Traningsavgift 1200

Båtavgift privat roddbåt 600 Båtavgift privat roddbåt 1500

Båtavgift kanot 600 Båtavgift privat kanot 1200

Avgift för ytterligare kanot 1400 Avgift för ytterligare kanot 1200

Juniorer 5090 Juniorer 50%

Preliminar arbetspliktsavgift 600 Preliminar arbetspliktsavgift 600

Familjemedlemskap 2700 Familjetillagg 600

Extern roddare (halv avgift) 50%

Styrelsen föreslår att årsmötetliksom tidigare år beslutar att medlem förutom medlemsavgift

och träningsavgift betalar en preliminär arbetsavgift om 600 kr Arbetsavgiften om 600 kr kan

återfås vid deltagande på två arbetsdagar eller motsvarande aktivitet efter överenskommelse

medstyrelsen.

Juniorer och medlemmar i annan roddklubb kopplad till Svenska Roddförbundet föreslås

betala halv medlemsavgift samt halv träningsavgift. Någon preliminär arbetsavgift föreslås

inte belasta dessa medlemmar. Med Junior avses person som under verksamhetsåretfyller

högst 20 år. Studerande över 20 år kan medgesrätttill halv medlemsavgift och träningsavgift

efter styrelsens prövning i varje enskilt fall.

Årsmötet föreslås vidare uppdra åt styrelsen att om denfinner så lämpligt, fatta beslut om

avgifter så som tillexempel för rodd/kanotutbildning samt vid uthyrning av föreningens

utrustning.

Förändringen medför en minskad medlemsavgift och en ökad träningsavgift. Med ökade

möjligheter till att ta ut friskvård. Träningsavgiften medför möjlighet att delta i av föreningen

anordnade träningar och aktiviteter i kajak och eller rodd.

| Årsmöteshandlingar 2024
Sida 19 av 22



LIDINGÖ RODDKLUBB
OLYMPISK RODD KUSTRODD KAJAK SURFSKI

 

Propositioner och motioner

10. Inga inkomna.
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Valberedningensförslag till årsmötet 2024

Valberedningensförslag till ny styrelse årsmöte 2024
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

Post Namn Mandatperiod Val

Ordförande Madeleine Sjöborg 2024 Omval

Ledamot Linus Fagerberg 2023-2024

Ledamot Anna Rosengren 2024 Fyllnadsval

Ledamot Erik Wernolf 2024-2025 Omval

Ledamot Ann-Cathrine Wernolf |2024-2025 Nyval

Suppleant Göran Andersson 2024 Nyval

Suppleant Anja Fleige 2024 Nyval

Suppleant MaherElsayed 2024 Omval

Suppleant Anders Wånell 2024 Omval

Revisor Bo Lindahl 2024

Revisor suppleant Thorbjörn Schiller 2024   
För valberedningen

ordförande

Ledamot

Ledamot

Ledamot
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Håkan Langseth

Anja Fleige

Nina Wolmer

Jan Cederlund
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A: Årsmötesfullmakt

Fullmakt
Till Lidingö Roddklubbs årsmöte 2024-03-19

(Ombud skall vara röstberättigade medlemmari föreningen.)

 

Har utsett följande person

 

Med telefonnummer:

Med mejladress:

 

 

Att föra min talan och utöva min rösträtt

Den / 2024

Namn:

Namnförtydtigande: 
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